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Brabantse Sprint kampioenschappen Oss 20-11-/21-11-2010

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke Pl. Tijd Ronde oude PB. Versch.

van Aalst Bo 98 : 50m vrije slag Est. 32.89 35.28 115% PR.

50m rugslag 13 38.30 39.59 107% PR.

50m vlinderslag 17 38.72 39.08 102% PR.

100m wisselslag 14 1:24.29 1:25.73 103% PR.

Arts Lotte 98 : 50m vlinderslag 13 38.13 38.41 101% PR.

100m wisselslag 7 1:20.06 1:22.29 106% PR.

van Breda Anouk 99 : 50m rugslag 20 42.95 42.23 97%

Gloudemans Ellen 96 : 50m vlinderslag 21 36.11 36.19 100% PR.

Greven Jill 97 : 50m vrije slag 4 30.43 32.07 111% PR.

Hendriks Lindsay 95 : 50m rugslag 18 35.49 34.01 92%

50m vlinderslag 24 35.16 34.33 95%

van Houten Louise 97 : 50m vrije slag Est. 29.63 30.52 106% PR.

50m vrije slag 3 30.05 30.52 103% PR.

50m rugslag 8 35.55 36.67 106% PR.

50m vlinderslag 3 33.39 35.62 114% PR.

van Ieperen Bo 98 : 50m vrije slag 14 32.38 32.43 100% PR.

50m rugslag 11 37.99 40.18 112% PR.

50m schoolslag 12 43.71 43.95 101% PR.

100m wisselslag 10 1:21.86 1:23.37 104% PR.

Kooijman Matthijs 99 : 50m vrije slag Est. 34.40 34.30 99%

50m vrije slag 9 34.18 34.30 101% PR.

50m rugslag 2 37.50 40.77 118% PR.

50m schoolslag 4 41.97 43.96 110% PR.

van de Loo Anne 98 : 50m vrije slag 10 31.92 32.62 104% PR.

50m rugslag 4 36.43 38.21 110% PR.

50m vlinderslag 10 37.63 38.03 102% PR.

Nijholt Sanne 98 : 50m vrije slag 4 31.03 34.02 120% PR.

50m rugslag Est. 36.17 36.13 100%

50m rugslag 2 35.16 36.13 106% PR.

50m vlinderslag 6 36.70 37.96 107% PR.

100m wisselslag 4 1:19.43 1:20.47 103% PR.

van Onna Martine 91 : 50m vrije slag 6 28.40 28.53 101% PR.

Rademakers Merel 96 : 50m rugslag 14 36.72 36.60 99%

50m schoolslag 6 39.34 38.33 95%

50m vlinderslag 12 34.01 33.82 99%

100m wisselslag 10 1:17.70 1:18.29 102% PR.

Slabbers Eline 00 : 50m rugslag Est. 43.59 43.99 102% PR.

50m rugslag 14 42.79 43.99 106% PR.

Troenokarso Max-Fernon 99 : 50m vrije slag 2 31.23 33.76 117% PR.

50m rugslag 9 39.79 42.93 116% PR.

50m schoolslag 5 42.48 44.65 110% PR.

50m vlinderslag 3 38.11 40.26 112% PR.

Ulijn Evy 96 : 50m vrije slag 4 29.06 29.93 106% PR.

50m rugslag 4 33.65 35.76 113% PR.

50m vlinderslag 3 30.60 32.33 112% PR.

100m wisselslag 3 1:12.22 1:16.36 112% PR.

Wilkens Marlies 97 : 50m vrije slag 2 29.77 31.28 110% PR.

50m rugslag Est. 36.29 37.70 108% PR.

50m rugslag 6 35.29 37.70 114% PR.
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4 x 50m vrije slag Heren : Kooijman Matthijs 34.40 Ploegmakers Tim 41.17 3 2:34.46

Wibier Harm 45.07 Troenokarso Max-Fernon

4 x 50m vrije slag Dames : van Aalst Bo 32.89 van de Loo Anne 32.04 8 2:10.16

Arts Lotte 33.08 van Ieperen Bo

4 x 50m vrije slag Dames : van Houten Louise 29.63 Nijholt Sanne 30.64 1 2:00.06

Greven Jill 29.89 Wilkens Marlies

4 x 50m wisselslag Dames : Nijholt Sanne 36.17 van de Loo Anne 36.45 8 2:28.37

Arts Lotte 43.37 van Aalst Bo

4 x 50m wisselslag Dames : Wilkens Marlies 36.29 van Houten Louise 32.84 3 2:22.22

van Ieperen Bo 42.56 Greven Jill

Slabbers Eline 43.59 van Hees Isabel 50.60 4 3:00.27

Oosterveen Elise 47.58 van Ieperen Noa

Totaal 49 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,9%

0 nieuw(e) record(s), 41 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Nijholt Sanne, 50m vrije slag 31.03
Is het niet geweldig van onze zwemmers Ik kan alleen maar zeggen 




GEFELICITEERD  GE- WEL- DIG
Zo'n prestaties is ook te danken aan de geweldige inzet van de trainers, ook zij kunnen trots zijn dat zij zo'n zwemmers hebben. Ook jullie GEFELICITEERD
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